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2ème Rencontre International de l’Atlas  
Du 22 au 25 Avril 2010 

 
 
Objet : Convocation.  
 

          Dans le cadre du calendrier national 2009-2010, La Fédération 

Royale Marocaine de Karaté organise du 22 au 25 Avril 2010, la 2
ème

 

édition du Tournoi International de l’Atlas à Kariat Tighza (Province 

Mrirt). 

A cet effet, Nous avons le plaisir de vous annoncer que vous êtes 

retenu pour participer à cette rencontre International. 
 

Cher (e) Athlète, 

Pour assurer le transport vers le lieu de la compétition, vous êtes invités à se 

présenter le Jeudi 22 Avril à 14h30 à la garde du Train de la ville de FES. 

 

LISTE DES ATHLETES RETENUS 
 

  NOM ET PRENOM CATEGORIE LIGUE CLUB 

1 MOH MAROUANE C.M -52KG ORIENTALE ACHBAL OUJDA 

2 ROUIHA ABDELLAH C.M -63KG CHAOUIA Raid sport 

3 ELMOUDAD MAHMOUD C.M -63KG CHAOUIA Olympique casa 

4 E-ZAOUI   ILYASS C.M -70 KG NORD El qasr riadi 

5 RAHMANI ABDELKADOUS C.M +70KG ORIENTALE ACHBAL OUJDA 

6 TARIK SHISHEH C.M-57KG NORD MAS  

7 MESSOUD YOUNESS J.M -55 KG NORD Okinawa Fès 

8 OUARDI YOUSSEF J.M -61KG CHAOUIA UNIVERS CASA 

9 DRISS OUSSAMA J.M -61KG CHAOUIA SALAMA CASA 

10 BOUJDI ABDELILAH J.M -61 KG NORD Amal aouinet hajaj 

11 ELKHAROUB ABDERRAHMANE J.M -61 KG ORIENTALE Achbal Oujda 

12 EL OUARGA YASINE J.M -76 KG CENTRE El manahil salé 

13 BOUDABOUZ SOUFAIANE J.M +76 KG ORIENTALE Nakhil Oujda 

14 MANSI NABIL  J.M-68KG ORIENTALE NASSIM NADOR 

15 OMARI NABIL J.M-68KG CHAOUIA RIA SPORT 

16 KHRIMECH ABDERRAHIME S.M -60 KG ORIENTALE Sadaka Oujda 



 

 

Adresse : Siège des Fédérations – Complexe Sportif Prince Moulay Abdellah, Rabat - MAROC 

Tel : +212(0) 37-28-26-58 -  Fax : +212(0) 37-29-20-29 

E-mail : frmkda@gmail.com  - secretariatfrmk@yahoo.fr  

Site Web  www.frmk.ma  

 

�������������	
��  
������������������
���������������������  

17 ZAITER YOUNESS S.M -60 KG CENTRE karakwndo 

18 BEN DAOUIA MOSTAFA S.M -67 KG TANSIFT Fudoshin Safi 

19 BENROUIDA  MEHDI S.M -60 KG CHAOUIA Olympique  

20 RAHI HICHAM S.M -75 KG CHAOUIA Wifaq casa 

21 HALIM HICHAM S.M -84KG NORD Palmarès  

22 KHIRI YOUNESS S.M -67 KG TENSIFT  OCY 

23 SALAMN HALIM E.M -68KG CHAOUIA CENTRE CHAOUIA 

24 FOUZARI MOTASSIM E.M -78KG CENTRE MANAHIL  

25 ASSIL BENAISSA E.N +78KG CENTRE WAZARI CENTRE 

26 Raouf hiba  C.F -47 KG Chaouia Casa  

27 Chaioub ikram C.F +54 KG Sous Amal oulad t’aima 

28 Mighouar salma C.F -54 KG Tadla Salma el gara  

29 Jabbour Jehanne J.F-47KG Nord Achbal al Atlas Mriret  

30 Ben khada Nadia J.F -59 KG Nord Palmarès Meknès 

31 El Hadi Smahane  J.F -59 KG Centre Manahil salé 

32 Zermik hajar J.F +59 KG Chaouia Olympique casa  

33 Mellouli Ouiam S.F -55KG Nord  Esadaka Fès  

34 Ben Mghar Meryem S.F -55KG Centre Manahil salé 

35 Zahraoui soukaina S.F -61 KG Centre Manahil salé 

36 Habou ibtissam S.F-61KG Chaouia Elfenn casa  

37 Nouass Rahima  S.F -68KG Nord Palmarès Meknès 

38 Nouass Fatima Zohra S.F +68KG Nord Palmarès Meknès 

39 Kaaouachi Nadia S.F-68 KG orientale Union karaté 

40 Najem salwa C.F -54KG CHAOUIA  HANA CASA 

41 AFAF MAKHOUKH J.F -53KG NORD OKINAWA Fès  

42 MOZAHIM IMANE S.F -50KG CENTRE  NEJM SALAOUI 

43 KESSIA FATIMAZOHRA S.F -55KG CENTRE  KANAZAWA 

44 GAZAR FATIMAZOHRA S.F -61KG CHAOUIA OLYPIQUE CASA  

45 SOFIA RAGHAY S.F -68KG CHAOUIA NAHDA CASA 
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2ème Rencontre International de l’Atlas 
Du 22 au 25 Avril 2010 

 

Objet : Convocation KATA. 
 

Dans le cadre du calendrier national 2009-2010, La Fédération Royale 

Marocaine de Karaté organise du 22 au 25 Avril 2010, la 2
ème

 édition 

du Tournoi International de l’Atlas à Kariat Tighza (Région Mrirt). 

A cet effet, Nous avons le plaisir de vous annoncer que vous êtes 

retenu pour participer à cette rencontre International. 

 
Cher (e) Athlète, 

Pour assurer le transport vers le lieu de la compétition, vous êtes invités 

à se présenter le Jeudi 22 Avril à 16h30 à la garde du Train de la 

ville de FES. 

 

LISTE DES ATHLETES KATA RETENUS 
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