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Rabat, le 28/04/2010

Communiqué

Objet : Sélection National
Catégories : * Minimes et Cadets garcons et filles kata et kumité
* Juniors et Seniors Hommes et Femmes kata et kumité.
Date : le Dimanche 09 Mai 2010
Lieu : Complexe My Abdellah — Rabat salle des échauffements

Suite au calendrier national saison 2009-2010 de la Fédération Royale Marocaine de
Karaté et Disciplines Associées, la Direction Techniques de la FRMK organise le Dimanche 9
Mai 2010 au Complexe Sportif My Abdellah a Rabat, une sélection nationale pour les quatre
premiers des championnats nationaux saison 2009-2010, catégories Minimes et Cadets

Garcons et Filles Kata et Kumité, Juniors et Séniors Filles Kata et Kumité.

Liste des convoqués a cette sélection

i , . Classement .

Nom et Prénom Catégorie Nationale Club Ligue
YOUSSEF HAYMOUR 1er Place WAZARI CENTRE
BENSAASA MOAD MINIMES G -40kg 2éme Place MANAHIL SALE CENTRE
ABDESLAM MEKNASSI 3éme Place ACHBAL ATLASS NORD
JABIRI MEHDI 3éme Place SEBOU KENITRA EL GHARB
LOUMANE NAOUFAL 1er Place AZHAR SPORT CHAOQUIA
MIM OUSSAMA MINIMES G -45kg 2éme Place RIAD SPORT CHAOUIA
ABROUNI SEFEDINE 3éme Place NAJAH CHAQUIA CHAOQUIA
BILLAL RAHOUNI 3éme Place SALAM CENTRE
FARKHECHTA YASSINE 1er Place AZHAR BELAIR BOUGHAZ
NOURELFATH NIZAR MINIMES G -50KG 2éme Place ADDEL WARIF CHAOQUIA
KARIM ABDI 3éme Place ESPOIRE MEKNES NORD
RACHIH YASSINE 3éme Place ACHBAL SALAMA CHAOQUIA
GARMAJ YASSIN 1er Place NOUJOUM BOUGHAZ BOUGHAZ
HAMZA ALLAM MINIMES G 55 KG 2éme Place ESPOIRE MEKNES NORD
SADIK ISMAIL 3éme Place CHABAB ITISSAL CHAOUIA
MAJATI ASSEM 3éme Place NASER TENGER BOUGHAZ
HAMDAQOUI YASSINE 1er Place FATH oriental
YOUSSEF MANSSOUR MINIMES G -60KG 2éme Place NOKHBA CENTRE
BADER OUGRIRANE 3éme Place DELTA GYM CENTRE
MANSOURI YOUSSEF 3éme Place NASER TANGER BOUGHAZ
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IBRAHIMI ENACHATE 1er Place ABTAL NASER JAADAR oriental
IMAD BAKALI VINIVES G 65KG | 28me Place NASER TANGER BOUGHAZ
EL MAZOUZI ANWAR 3éme Place TAHADI SALE CENTRE
ELKASSRI YOUSSEF 3éme Place DELTA GYM CENTRE
TAJ AZEDINE 1er Place NAKHIL ORIENTAL oriental
FRIEJ MED YAZID VINIVES G +65 kG |28me Place AKHAWAIN TANGER BOUGHAZ
HAMDANI YOUNESS 3éme Place ADDEL WARIF CHAOUIA
KHALID OUKACHA 3éme Place AMIS OUED FES NORD
KHAOULA OUHMAD 1er Place KANAZAWA CENTRE
NAJLAA KARCHALI VINIVES F 40 KG | 28me Place NOUJOUM CHAOUIA
EL AASRI RAJA 3éme Place SAAD CHAOUIA
NOUJIBI KHADIJA 3éme Place EL BAHAOUI TADLA
HOUMAIDI HANANE 1er Place OCBG TENSIFT
AGUELMAN SANAE VINIVES F 45 KG | 28me Place NASER TANGER BOUGHAZ
NASSIRI ZINEB 3éme Place NABIL SPORTIF CHAOUIA
ZELZOULI SALMA 3éme Place NOUJOUM CHAOUIA CHAOUIA
KHADIJA AIT LAHCEN 1er Place NOUJUM SALE CENTRE
RAFI IMANE VINIVES F 50 KG | 2éme Place AKHAWAIN TANGER BOUGHAZ
ROUMAISSAE BAKALI 3éme Place NASER TANGER BOUGHAZ
ILHAM AOURAGH 3éme Place TIGHZA NORD
OUMAIMA SAFOUANE 1er Place NOUJOUM FES NORD
SALOUA BENHADA VINIVES F .55 kG | 28me Place PALMARES NORD
RATAL GHIZLAN 3éme Place NASER SAFI TENSIFT
HASNA NHILI 3éme Place WAZARI CENTRE
SARA EL AMRANI 1er Place GOOD FROM CENTRE
NISSRINE EL MOUMNI VINIMES F +55 kG | 26me Place AKHAWAIN TANGER BOUGHAZ
HADIL CHABAB 3éme Place EL FENNEAZHAR BELAIR CHAOUIA
KHATIB CHAIMAE 3éme Place AZHAR BELAIR CENTRE
MOUH MAROUANE 1er Place achbal oujda oriental
MOHAMED JDAYNI Cadets G -52kg 2éme Place achbal oujda oriental
HAMZA ZOUIRCHI 3éme Place amal A H NORD
NABIL EL HAYMER 3éme Place WAZARI CENTRE
TARIK SHESAHE 1er Place MAS NORD
BITONI MOHAMED Cadets G-57kg 2éme Place ACHBAL OUJDA oriental
AYOUB BELHNINE 3éme Place KANAZAWA CENTRE
BAHRI ABDELLAH 3éme Place SAADA BOUGHAZ CENTRE
RAOUIHA ABDELLAH Cadets G -63kg 1er Place RIAD SPORT CASA CHAOUIA
MOUDAD MAHMOUD 2éme Place OLYMPIC CASA CHAOUIA
TAMIMY HAMZA 3éme Place SADAKA OUJDA oriental
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KHARIFI YASSINE 3éme Place CODEM FORM NORD
ZAOUI ILYESS 1er Place PALAIS DE SPORT NORD

EL BOUALATI KHALID Gadets G -70kg 2éme Place ABTAL NASER JAADAR oriental
RACHHI AYMEN 3éme Place ACHBAL SALAMA CHAOUIA
CHAKOUR MOHAMED 3éme Place FUDOSHINE NADOR oriental
RAHMANI ABDELKADOUS 1er Place ACHBAL OUJDA oriental
BOUCHNAK SOUFIANE Gadets G +70 kg 2éme Place UNIVERS CHAOUIA
MASSAOUDI YOUSSEF 3éme Place ACHBAL IFRIQUIA oriental
CHAHID LOUKILI 3éme Place MAJED ZERHOUN NORD
RAOUF HIBA 1er Place OUSSOUD EL ATLAS CHAOUIA
IHSSAN BOURNOU CADETTES F 47 KG | 2&me Place WAZARI CENTRE
JUHAN AAZAMI 3éme Place KANAZAWA CENTRE
MALIH NAIMA 3éme Place OUSSOUD EL ATLAS CHAOUIA
NAJEM SALOUA 1er Place EL HANAA CHAOUIA
AKOUR HAJAR CADETTES F .54 KG | 28me Place AMAL OULED TEIMA SOUSS
NAIMA LBOUDALI 3éme Place AMAL AOUINAT EL HAJJAJ | NORD
ILHAM ZRAIDI 3éme Place HERCULE CHAOUIA
SALMA MIGHWAR 1er Place SALMA EL GARA TADLA
SARA KHORCHI CADETTES F +54 | 2éme Place KANAZAWA CENTRE
IKRAM CHAYOUB KG 3éme Place AMAL OULED TEIMA SOUSS
CHAIMA SABIHI 3éme Place KHALIJ CHAOUIA CHAOUIA
JIHANE JABOUR 1er Place ACHBAL ATLAS NORD
FADOUWA NASSIRI JUNIORS F 48 kG | 28me Place AMAL FES NORD
FADOUWA JADIRI 3éme Place WAZARI CENTRE
KABRIT NASSIRA 3éme Place KARATE AIN SEBAA CHAOUIA
AFAF MAKHOUL 1er Place OKINAWA NORD NORD
BENSAID CHAIMA JUNIORS F .53 kG | 28me Place BUDO CLUB EL GHARB
KHADIJA EL WAFI 3éme Place JAWHAR SALE CENTRE
FATIMA DARSS 3éme Place JAWHAR SALE CENTRE
MAHA EL HADI 1er Place EL MANAHIL CENTRE
NADIA BENKHADDA JUNIORS F .50 kG | 28me Place PALMARES NORD
SAMIRA CHRIF 3éme Place WAZARI CENTRE
BEZZAR AZIZA 3éme Place OLYMPIC CASA CHAOUIA
ZERMIK HAJAR 1er Place OLYMPIC CASA CHAOUIA
KHAOULA LAMOUK JUNIORS F 150 KG | 28me Place ESSADAKA FES NORD
CHADIA RABYII 3éme Place CODEM NORD
ARGOUBI ZAHIR 3éme Place SEK SOUK ARBIA EL GHARB
MOUZAHIM IMANE SENIORS F - 50 KG | 1¢r Place NAJEM SALAOUI CENTRE
ZERIFI ZAKIA 2éme Place WAF NORD NORD
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GHARRAS IMANE 3éme Place UNION OUJDA oriental
EZZAOUAOUI ZAHRA 3éme Place FIDOCHIN SAFI TENSIFT
SOFIA RAGHAY 1er Place NAHDA MOHAMMADIA CHAOUIA
NAIMA BAHAOUI SENIORS F - 68 KG 2éme Place BAHAOUI TADLA
MOUCHTAKI ABIR 3éme Place WIFAQ CASA CHAOUIA
NOUASS RAHIMA 3éme Place PALMARES NORD
MALLOULI OUIAME 1er Place ESADAKA FES NORD
FATIMA ZAHRA KESSIA SENIORS F - 55 KG 2éme Place KANAZAWA CENTRE
EZZOUBEIDI AMAL 3éme Place CHABAB BEN GRIRE TENSIFT
AMINA BOUAZIZ 3éme Place NAHDA MOHAMMADIA CHAOUIA
FATIMA ZAHRA NOUSSE 1er Place PALMARES NORD
HIND JAHID SENIORS F +68 KG 2éme Place NAHDA MOHAMMADIA CHAOUIA
MAJIDA ATRASSI 3éme Place SIK KENITRA EL GHARB
SIHAM MOUBTASSIM 3éme Place PALAIS SPORT NORD
GAZAR FATIMA ZAHRA 1er Place OLYMPIC CASA CHAOUIA
AGHAREDISS FATIMAZAHRA SENIORS F -61 KG 2éme Place ESADAKA FES NORD
SOUKINA ZAHRAOUI 3éme Place MANAHIL SALE CENTRE
BELGHRAI MERIEM 3éme Place MANAHIL SALE CENTRE
FATIMZA ZAHRA KESSIA 1er Place KANAZAWA CENTRE
NADIA KAAOUCHI SENIORS F OPEN 2éme Place UNION OUJDA oriental
ZINEB JAADI 3éme Place NAJEM SALAOQOUI CENTRE
GHIZLAN DAHMANI 3éme Place ACHBAL SALAMA CHAOUIA
ASSIM MAJGHIT 1er Place NASER BOUGHAZ BOUGHAZ
LOUIZI BOUCHAIB MINIMES KATA G 2éme Place ABTAL KHOURIBGA TADLA
KARKACH ISSAM 3éme Place ESSALAM BERKAN oriental
BADR OUGRIRA 3éme Place DELTA GYM CENTRE
ENNIA FAYZA 1er Place WAFAE LAAYOUNE oriental
IMANE RAFI MINIMES KATA F 2éme Place AKHAWAIN TANGER BOUGHAZ
LOUBNA BOURAGBA 3éme Place DELTA GYM CENTRE
SANAE AGUELMAN 3éme Place NASER TANGER BOUGHAZ
EL HANI MOHAMED 1er Place OKINAWA NORD NORD
RAHIM AYMANE 2éme Place ACHBAL SALAMA CHAOUIA
SAAD BASSAM |(|:\|ADDETS KATAG 3éme Place OKINAWA NORD NORD
LOUZIN BADEREDINE 3éme Place OKINAWA NORD NORD
AIMAN BENABDELLAH Membre d'EN ACHBAL IFRIQUIA oriental
FAHCHOUCH CHAIMA 1er Place SPORTING KENITRA EL GHARB
BOURNOU HASNA CADETS KATAF 2éme Place WAZARI CENTRE
BOUSSENA MERYEM IND 3éme Place ABTAL KHOURIBGA TADLA
AOKACH ZOUBIDA 3éme Place ASSOMOUD MERAKECH TENSIFT
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EL HAKIMI ADNANE 1er Place OLYMPIC EL JADIDA TENSIFT
CHARKAOUI MED AMINE 2éeme Place KAC KENITRA EL GHARB
FAHIM MOAD JUNIORS KATA G 3éme Place ADDEL WARIF CHAOUIA
ZOUHAIR MESSOUDI IND 3eme Place NAJEM CHAMAL BOUGHAZ
Bon niveau au
GUERWAZ SAID national NASER SAFI TENSIFT
BILAL BEN KACEM Membre d'EN NASER TANGER BOUGHAZ
CHADIA RABYII 1er Place CODEM NORD
BELLALT WIAM JUNIORS KATA F 2éme Place KAC EL GHARB
SMAHAN EL HADI IND 3eéme Place MANAHIL SALE CENTRE
QUAHIRI FATIMA ZAHRA 3éme Place AJAX EL GHARB
ABDELLATIF CHOUKRI 1er Place ESSADAKA FES NORD
MANSOURI ZAKARIA 2éme Place WAZARI CENTRE
MOHAMED KASKSOU SENIORS KATA H 3éme Place SAADA BOUGHAZ BOUGHAZ
MOHAMED EL MENIANI IND 3eme Place HASSANI KENITRA EL GHARB
BELAFKIH AMINE Membre d'EN WAZARI CENTRE
LAAROUSSI MOHAMED Membre d'EN HASSANI KENITRA EL GHARB
ASSILA SALMA 1er Place BUDO CLUB EL GHARB
HAMICHE JIHANE 2éme Place HASSANI KENITRA EL GHARB
RAJAA CHYABOUB ﬁ\lE[?“ORS KATAF 3eme Place HASSANI KENITRA EL GHARB
KETANI ZINEB 3eme Place HASSANI KENITRA EL GHARB
HARACH OUAFAA Membre d'EN Oriental oriental
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